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De	reis	begon	op	maandagmiddag	18	mei	met	een	wandeling
door	onze	standplaats	Ootmarsum.	We	verwonderden	ons
over	de	vele	galerieën	die	hier	zijn.	De	dagen	daarna	genoten
we	van	mooie	wandelingen	door	het	afwisselende	Twentse
landschap.	We	kwamen	langs	havezaten,	oude	watermolens
en	fraaie	lanen	omzoomd	door	bloeiende	rododendrons.	Alle
deelnemers	hebben	alle	etappes	volbracht,	een	fikse	bui
bracht	daar	geen	verandering	in.	Het	busvervoer	met	65+
actiekaart		was	prima	geregeld.	Zaterdagochtend	ging
iedereen	voldaan	naar	huis	met	dank	aan	reisleidster	Wietske.
	

Van	21	tot	26	juni	maakten	8	deelnemers	een	mooie	vaarreis
op	de	vroegere	Zuiderzee.	Tijdens	deze	tropische	week	was
het	goed	toeven	onder	de	luifel	op	het	dek	van	de	boot.
Tussen	het	varen	door	werden	uitstapjes	gemaakt	naar	de
Bijbelse	Zandverhalen	in	Elburg,	het	Marius	van	Dokkum
museum	in	Harderwijk	en	al	wandelend	in	de	haven	van
Spakenburg	werden	de	botters	bewonderd.	We	zagen	ook	het
houten	VOC	schip	in	Lelystad.	Na	de	spectaculaire	doorgang	in	de	Noordersluis	met	het	verval
van	6	meter	bezochten	we	het	MEC	(Mechanisch	Erfgoed	Museum)	in	Dronten.	De	laatste
tropische	dag	werd	tot	ons	genoegen	met	drie	uur	omvaren	verlengd	omdat	de	bruggen	niet
open	mochten	vanwege	de	hitte.	Het	comfort	aan	boord	en	de	perfecte	begeleiding	maakten	dit
tot	een	onvergetelijke	reis.
	

Na	jaren	niet	in	de	Alpen	te	zijn	geweest	ben	ik	op	30	juni
meegegaan	met	deze	reis	naar	Oostenrijk.	Met	enige	reserve
aangaande	mijn	conditie.	Maar	dat	bleek	niet	nodig.	Ik	ben
niet	de	snelste	maar	kom	wel	altijd	boven.	Bij	alle	NCRV
reizen	was	en	is	het	motto	“samen	uit,	samen	thuis”.	Er	wordt
naar	je	omgekeken	en	je	biedt	hulp	aan	anderen.	De	opbouw
van	de	wandeldagen	was	goed	gekozen.	We	begonnen	rustig
om	te	wennen	aan	de	hoogte.	Een	van	de	hoogtepunten	was
de	Spiegelsee,	waarin	de	Dachstein	als	spiegeling	prachtig	te
zien	was.	Het	was	wel	een	hele	klus	om	daar	te	komen	met
veel	hoogteverschil.	Een	minpuntje	was	de	terugreis.	We
liepen	de	nodige	vertraging	op	waardoor	we	pas	na	middernacht	thuis	waren.
	

Wat	was	dit	een	vakantie	met	een	gouden	randje.	De	zon
scheen	volop,	de	sfeer	was	warm	en	de	fietsen	stonden	klaar.
Deze	groep	van	senioren	vormen	een	levend	bewijs	van
veerkracht.	Iedereen	bracht	zijn	eigen	bagage	mee:	een
rugzak	vol	levensverhalen,	maar	vaak	ook	de	fysieke	last	van
grotere	of	kleinere	kwaaltjes.	En	in	plaats	van	thuis	te	blijven,
kozen	jullie	voor	de	weg	vooruit.	Gewoon	kamperen	en
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het	Groene	en	Gastvrije	Oosten.

https://ncrv-reizen.email-provider.eu/web/fnwga4warx/qx0ruxeyyy?lp-t=1784792825
https://www.ncrv-reizen.nl/contact
mailto:info@ncrvreizen.nl


meedoen!
We	fietsten	ruim	200	kilometer.	Geen	race,	maar	een
pelgrimage	van	gezelligheid.	Douwe	en	ik	zijn	intens	dankbaar
dat	we	dit	met	jullie	mochten	beleven.

In	Jesaja	46	vers	4	staat:	"Zelfs	tot	op	hoge	leeftijd	en	met
grijs	haar	ben	Ik	dezelfde,	Ik	ben	het	die	u	zal	ondersteunen."
Dit	weerspiegelt	precies	wat	deze	groep	uitstraalt:	het
vertrouwen	dat	je	gedragen	wordt,	hoe	de	levensweg	ook
loopt.
Deze	week	deed	ons	sterk	denken	aan	de	'Blue	Zones':
gebieden	in	de	wereld	waar	mensen	opmerkelijk	langer	en
gelukkiger	oud	worden.
Het	geheim?	Natuurlijk	bewegen,	een	reden	om	op	te	staan
en	vooral	een	hechte	gemeenschap	waarin	je	er	helemaal	bij
hoort.	Met	elkaar	vormden	wij	deze	vakantie	onze	eigen,
mobiele	'Blue	Zone'.

Mijn	vader	schreef	ooit	op	zijn	computer:	'Belangrijk	zijn	is	niet
nodig,	nodig	zijn	is	belangrijk'.	Dat	werd	hier	zo	tastbaar.
Niemand	zocht	status.	Maar	iedereen	was	er	voor	elkaar:	voor
een	luisterend	oor,	een	helpende	hand,	of	om	samen	te	lachen.
Net	zoals	we	onderweg	de	kilometers	telden,	tellen	we	vandaag	onze	zegeningen:	de
vriendschap,	de	buitenlucht	en	de	pure	vreugde	van	het	nodig	zijn	voor	elkaar.	Op	naar	het
volgende	avontuur.
Juni	2026,	Douwe	&	Mieke	de	Boer-van	Schepen
	

Wat	hebben	de	deelnemers	aan	onze	fiets-	en	kampeerreis
weer	veel	beleefd!	In	drie	weken	ontdekten	we	hele	mooie
plekjes	in	Nederland,	België,	Duitsland	en	Luxemburg.	Met
temperaturen	die	varieerden	van	2	tot	bijna	40°C.	We	fietsten
over	de	Vennbahn	over	de	Kuylradweg	en	door	prachtige
natuurgebieden,	bezochten	sfeervolle	steden	als	Monschau,
Malmedy,	Aken	en	Luxemburg-Stad	en	genoten	van
bijzondere	excursies,	waaronder	de	beroemde	Montenauer	hamrokerij,	een	leisteenmijn,	het
Malmundarium,	een	glasblazerij	en	de	Fluweelgrot.
Onderweg	ontstonden	mooie	gesprekken,	werd	er	veel	gelachen	en	hielpen	deelnemers	elkaar
waar	nodig.	Kleine	tegenslagen	werden	samen	opgelost,	waardoor	de	goede	sfeer	alleen	maar
groeide.	Tijdens	het	gezellige	afscheidsdiner	overheerste	één	gevoel:	wat	was	dit	weer	een
mooie	reis!	Deze	reis	gemist?	Er	zijn	dit	jaar	nog	nieuwe	kansen.

Met	plezier	kijken	we	terug	op	de	fietskampeerreis	langs	de
Lahnradweg.	We	genoten	van	afwisselende	fietstochten	door
een	schitterend	landschap,	met	historische	stadjes	als
Koblenz,	Limburg	an	der	Lahn,	Bad	Ems	en	Nassau		en	de
rust	van	de	Lahn	als	rode	draad.
We	maakten	excursies	naar	de	koudwatergeiser	van
Andernach,	Grube	Fortuna	en	het	Leitz-Park	in	Wetzlar.	Naast
alle	bezienswaardigheden	waren	het	vooral	de	gezellige	koffiestops,	gezamenlijke	lunches	en
de	fijne	onderlinge	sfeer	die	deze	vakantie	zo	waardevol	maakten.	Er	werd	veel	gelachen,
genoten	en	onderweg	ontstonden	mooie	gesprekken	en	nieuwe	vriendschappen.	Wij	danken
alle	deelnemers	voor	hun	enthousiasme,	gezelligheid	en	betrokkenheid.	Dankzij	ieders	bijdrage
kijken	we	terug	op	een	prachtige	week	vol	mooie	herinneringen.
	

Dresden	is	wellicht	niet	de	eerste	stad	waaraan	je	denkt	voor
een	stedentrip,	maar	echt	de	moeite	waard.	De	stad	heeft
twee	gezichten.	Aan	de	ene	kant	de	barokke	Altstadt	met	een
keur	aan	musea	en	kerken.	Misschien	kunnen	we	in	één	van
de	kerken	een	concert	bijwonen.	Aan	de	andere	kant	van	de
rivier	de	Elbe	ligt	de	Neustad.	Een	jonge	hippe	buurt,	kleine
restaurantjes	en	smalle	steegjes.	Maar	ook	een
wereldberoemde	‘melkwinkel’	en	een	gebouw	waar	Poetin
gewerkt	heeft.	We	gaan	beide	gezichten	zien	op	onze	Dresden	reis	met	vertrekgarantie.
	7	–	11	september	2026	|	5	dagen	|	Treinreis	|	Gegarandeerd	vertrek
Voor	het	dagprogramma	zie	www.ncrvreizen.nl
	

Op	de	trappers	door	vier	landen

Fietskampeerreis	langs	de	Lahn

Hotelreizen	in	het	naseizoen

Excursiereis	Dresden

Kampeerreizen	in	het	naseizoen

Beleef	de	Lüneburger	Heide	op	haar	mooist!

https://www.ncrv-reizen.nl/hotelreis/reisinformatie-en-boeken-26hdre


Fiets	door	uitgestrekte,	paars	bloeiende	heidevelden,	bezoek
sfeervolle	en	historische	Hanzesteden	als	Celle	en	Lüneburg
en	geniet	van	de	rust	en	ruimte	van	Noord-Duitsland.
Onderweg	staan	tal	van	bijzondere	excursies	op	het
programma.	We	bezoeken	onder	meer	het	indrukwekkende
herinneringscentrum	Bergen-Belsen,	het	wereldberoemde
Vogelpark	Walsrode,	een	historisch	klooster,	het	Zoutmuseum
in	Lüneburg	en	maken	een	rondvaart	door	de	indrukwekkende	haven	van	Hamburg.	Ook	een
bezoek	aan	de	imposante	scheepslift	van	Scharnebeck	en	andere	verrassende
bezienswaardigheden	ontbreken	niet.	Een	afwisselende	fiets-	en	kampeerreis	vol	natuur,
historie,	cultuur	en	gezelligheid.	Er	zijn	nog	plaatsen	beschikbaar	–	reist	u	met	ons	mee?
26	augustus-12	september	|	18	dagen	|	Gegarandeerd	vertrek
Voor	het	dagprogramma	zie	www.ncrvreizen.nl
	

Stap	op	de	fiets	en	ontdek	de	mooiste	etappes	langs	het
beroemde	Pieterpad.	Vanuit	twee	rustige	campings	maken	we
zes	afwisselende	fietstochten	door	de	Sallandse	Heuvelrug	en
de	Achterhoek,	een	streek	vol	natuur,	historie	en	gastvrijheid.
We	fietsen	door	bossen,	langs	heidevelden	en	schilderachtige
dorpen,	bezoeken	de	Hanzestad	Zutphen	en	het	kleinste
stadje	van	Nederland,	Bronkhorst.	Onderweg	staan	bijzondere
excursies	op	het	programma,	zoals	Kasteel	Verwolde,	een
historische	pelmolen,	een	vaartocht	met	een	authentieke	zomp	over	de	Regge	en	een	bezoek
aan	museum	Smedekinck.	Een	ontspannen	fiets-	en	kampeerreis	vol	natuur	en	gezelligheid.
15	-	26	september	|	12	dagen	|	Gegarandeerd	vertrek
	Voor	het	dagprogramma	zie	www.ncrvreizen.nl
	

Fietsen	langs	het	Pieterpad	in	Overijssel	en	Gelderland

Nieuwe	reisleiders
Op	19	mei	hebben	we	uitvoerig	kennisgemaakt	met	nieuwe	aspirant	reisleiders.	In	kleine
groepjes	werden	over	en	weer	wensen	en	verwachtingen	uitgewisseld,	vragen	over
uiteenlopende	zaken	beantwoord	en	ideeën	geopperd	voor	nieuwe	reizen.	We	sloten	af	met
afspraken	over	wie	naar	welke	bestemming	mee	zal	gaan	als	aspirant	en	genoten	daarna	van
een	buffet.
	

Programma	van	de	regionale	afdelingen
Voor	het	programma	van	de	afdelingen	zie	de	ledenpagina	op	www.ncrv-reizen.nl		
Er	staan	verschillende	interessant	uitstapjes	op	het	programma.
	

Tot	slot
Deze	week	vertrokken	de	deelnemers	aan	de	wandelreis	naar	Nauders.	Deze	reis	is
volgeboekt.	Dat	geldt	ook	voor	de	fietsreis	vanuit	Hoevelaken	begin	september.
Voor	de	midweek	naar	Texel	eind	oktober	is	nog	één	kamer	beschikbaar.	Wij
wensen	alle	deelnemers	een	goede	reis.
Velen	van	u	hebben	voor	dit	jaar	hun	contributie	ad	€	20	reeds	voldaan.	Mocht	u	dit
nog	niet	gedaan	hebben,	ons	rekeningnummer	is	NL10	INGB	0000	2615	46

	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	je	geen	e-mails	meer	wilt	ontvangen	dan	kun
je	je	hier	afmelden.	•	Voeg	nieuwsbrief@ncrvreizen.nl	toe	aan	je	adresboek	voor	een

betere	ontvangst.
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